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AMAG:

Ortamdaki havanin optimum sicaklik ve neme sahip olmasi ve personelin ve hastalarin
saghigint koruyacak 6zellikte bir hava akimi saglanmasidir. (Ortam basinci, hava akiminin

yonu, filtre etkinligi, vb. parametrelerin kontrolii)

2. KAPSAM:
Bu talimat hastanelerde havalandirma ve kontroltine yonelik kurallar igerir.

3.ILGILIi KAYITLAR

HEPA FILTRE VALIDASYON RAPORLARI

4,SORUMLULAR
Bashekim, Hastane Miidiirii, Birim Sorumlular1 ve Teknik Servis Personeli

5 TANIMLAR
Pozitif Basingh Oda: Filtre edilen havanin akim ydnutnun hastadan koridora dogru

olmasidir. Oda havasinin hastane icinde resirkile olmasinin engellenmesi ve hastane

disina verilmesidir.

Laminer Hava Akimi: Laminer hava akimi, pargaciklardan arindirilmis havanin
(ultratemiz hava) aseptik

ameliyat ortami Gizerinden sabit bir hizda (0,3-0,5um/saniye) akimin: saglayacak sekilde
tasarlanmasidir.

6.KULLANILAN CIHAZLAR / MALZEMELER
Hastane iginde 0zel havalandirma sistemleri (Negatif -Pozitif basic)

7. TALIMAT
% Hastane iginde 6zel havalandirma sistemlerinin kurulmas: gereken bolumler

pozitif basing odalar: (koruyucu ortam), yogun bakim tniteleri (YBU) ve
ameliyathanedir. Bu boltimlerde hastalarin ve saglik personelinin hava yoluyla bulasan
patojenlere maruz kalma riskinin minimuma indirilmesi icin ihtiya¢ duyulan havalandirma
sistemlerinde bulunmasi gereken 6zellikler Tablo 1°de sunulmustur. Bu 6zelliklerin

tamamimin duvar tipi klimalarla veya taginabilir tipteki havalandirma cihazlar: ile

karsilanmasi mumkun degildir.
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Hastane icinde 6zel havalandirma gereken boltimler
[\Iegatif basin¢h Pozitif basin¢h Ameliyathane YBU
Izolasyon odasi cevreden
korunmali oda
Oda ici basing Negatif Basing Pozitif basing farki| Pozitif Pozitif, negatif
farki veya notr
2.5 Pa 0.25 Pa
Hava degisimi ( 12 12 15-25 >6
saatte)
Hava akiminin Temiz-kirli Temiz- kirli Temiz- Kirli Odanin
yonu (iceriye dogru) (disarya (hasta kullanim
(hasta kirli tarafta) | dogru) (hasta temiz tarafta) amacina
temiz tarafta) gore
Filtrasyon % 90.0 % 99.97 %90.0 %90
Resirkiilasyon + + + +

Ameliyathane

% Ameliyathane havasindaki mikroorganizma sayisi, ameliyathaneye girip ¢ikan
insan sayist ile dogru orantilidir. Bu nedenle ameliyatlar sirasinda personel trafigini
minimumda tutacak her turlii 6nlem alinmalidir. Ameliyat odalarinda koridorlara ve
diger komsu alanlara gore pozitif basing saglanmaldir. Pozitif basing, daha az temiz
alanlardan temiz alanlara hava akimi olmasini 6nler. Ameliyathaneler dahil
hastanelerdeki tiim havalandirma sistemlerinde iki ayr filtre sisteminin bulunmasi,
bunlardan birincisinin etkinliginin %30 veya (izerinde, ikincisinin etkinliginin ise %90
veya Ulzerinde olmasi gerekmektedir. Konvansiyonel ameliyathane havalandirma
sistemleri saatte en az 15 filtre edilmis hava degisimi yapmali ve bunlardan en az ugu
(%20) temiz hava ile olmahdir. Hava tavandan verilmeli ameliyathaneyi yere
yakin bir noktadan terk etmelidir. Ameliyathanelere kurulan havalandirma sistemleri
Tablo 2°de sunulan parametreleri saglayabilmelidir.

Tablo 2: Ameliyathane havalandirmasu ile ilgili parametreler

Sicaklik
Rolatif nem

Hava akimi

daha az temiz alana

Hava degisimi

20-23°C
%30 - %60

Temiz alandan

Saatte en az 3 kez temiz hava degisimi
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¢ Laminer hava akimi, parcaciklardan arindirilmis havanin (ultratemiz hava) aseptik
ameliyat ortami izerinden sabit bir hizda (0,3-0,5um/saniye) akimini saglayacak sekilde
tasarlanmistir. Bu hava akimi yatay, dikey veya eksponansiyel olarak yonlendirilebilir ve
yeniden odaya verilen hava genellikle yiiksek etkinlige sahip bir filtreden (HEPA filtresi)
gecirilir. Laminer hava akimi sistemlerinin hem kurulumu, hem de idamesi ¢ok pahalidir
ve tum ameliyat odalarina kurulmasina gerek yoktur. Laminer hava akimi sistemlerinin

sadece yilda

>100 ortopedik implant yerlestirilen merkezlerde maliyet etkin
olabilecegi bildirilmistir.

Pozitif Basingh Oda (Koruyucu Ortam)
Invaziv fungal enfeksiyon gelisme riski yiiksek olan hastalarin bulundugu ortamlar icin

pozitif basinch havalandirma ve HEPA filtresi 6nerilir. Laminer hava akiminin
hastanelerdeki yapim-onarim c¢alismalar: nedeniyle ortaya ¢ikan aspergillozis salginlar

sirasinda hastalar: fungal enfeksiyonlara karsi korudugu gosterilmistir.

Havalandirma Sistemlerinin Kontrolu
% Yukarida belirtilen prensipler dogrultusunda kurulan hastane havalandirma

sistemlerinin periyodik bakim ve onarimi biylik 6nem tasir. Ne kadar ideal olursa olsun
diizguin monitdrizasyonu ve bakimi yapilmayan her havalandirma sisteminde
aksakliklarin meydana gelmesi kacinilmaz bir kuraldir. Hemen fark edilip miidahale
edilmedigi takdirde bu aksakliklarin hastalara ve/veya saglik calisanlarina zarar
vermesi kaginilmazdir. Yukarida tanimlanan 6zellikli alanlardaki (YBU, koruyucu ortam,
negatif basincli oda ve ameliyathane) havalandirma sistemleri mutlaka kesintisiz gii¢
kaynagina bagli olmals, elektrik kesintilerinde bu sistemlerin devre dig1 kalmasi

onlenmelidir.

++ Hastanelerde havadan rutin mikrobiyolojik 6rnekleme
yapilmasi 6nerilmez.

s Gerekli gorilen durumlarda, epidemiyolojik verilerin degerlendirilmesi sonucunda
havadan mikrobiyolojik 6rnekleme yapilabilir. Bu amagla petride sedimantasyon
yontemi veya bir metrekip havada Aspergillus ve bakteri koloni sayimina imkan veren

aerometreler kullanilabilir.
+* Havada partikul sayimi duyarl: bir yontem olmasina ragmen 0zgul degildir.
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¢ Partikul sayimlarinda 0,5 mikron ¢apl: partikillerin sayis1 baz alinmaktadir. Dis
ortamda partiktl sayimi yapildiktan sonra hastanenin ilgili alaninda 6l¢im yapilarak
hedeflenen filtrasyon etkinliginin (6rnegin %90 oraninda azalma) saglanip saglanmadigi
arastirtlmalidir. DOP partikillerinin %99,97sini tutabilen filtrelere “high-efficiency
particulate air” (HEPA) filtresi ad: verilir. HEPA filtrelerinin etkinligi “dioctyl
phthalate” (DOP) testi ile degerlendirilir. DOP testinde filtrenin 0,3u buytkliugindeki

partikilleri tutmasi test edilir.

Minimum Standartlar
< Koruyucu ortam, YBU’lerdeki havalandirma sistemleri Tablo 1°de belirtilen
ozellikleri saglamahdir.

% Ameliyathane havalandirma sistemleri tablo 1 ve 2’de belirtilen

oOzellikleri saglamahdir.

Laminer hava akimi sistemlerinin sadece yilda >100 ortopedik implant yerlestirilen

merkezlerde maliyet etkin olabilecegi bildirilmistir.
% Ameliyathanede ultraviyole sistemlerinin kullaniimasi gerekli degildir.

¢+ Allojeneik nakil odalarinda laminer hava akimi
bulunmasi sart degildir.
% Ameliyathane havasinin en az ISO 7 standartlarina uymas: gerekir. 1ISO 7

standartlarina uygunluk yilda bir kez partiktl sayim: yapilarak belgelendirilmelidir.

Duvar tipi klimalar ve tasinabilir havalandirma sistemleri 1. ve 2. maddede

belirtilen 6zellikleri ve
tavandan tabana dogru hava akimini saglayamadigindan karsilama konusunda yetersiz

kalir. Hastanelerin 6zellikli alanlarinda (ameliyathane, negatif basingh oda, koruyucu
ortam, YBU’ler, vb.) duvar tipi klima veya tasinabilir havalandirma sistemleri

kullanilmamaldir.

X/
o
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Cizelge 1 - Temiz odalar ve temiz boélgelerin secilmis, hava ile tasinan
partikilden temizliginin siniflar

ISO siniflandirm | Asagida gosterilmis (konsantrasyon diizeyleri madde 3.2'deki esitlik (1)'e gore
a sayisi (N) hesaplanmistir. Degerlendirmeye alinan boyutlardan daha buytik ve esit
partikiller icin en yiiksek konsantrasyon diizeyleri (partikiil/m® hava)
0.1um 0.2um 0.3um 0.5um 1pm SHmM
ISO sinif1 1 10 2
ISO sinif1 2 100 24 10 4
ISO sinifi1 3 1000 237 102 35 8
ISO sinif1 4 10000 2370 1020 352 83
ISO sinifi1 5 100000 23700 10200 3520 832 29
ISO sinif1 6 1000000 237000 102000 35200 8320 293
ISO sinif1 7 352000 83200 2930
ISO sinif1 8 3520000 832000 29300
ISO sinif1 9 35200000 |8320000 293000
Not: Olgme islemi ile ilgili belirsizlikler , siiflandirma diizeyinin tayini icin ticten fazla
sayida olmayan onemli sekiller kullanilarak gdsterilen konsantrasyon verisini gerektirir.




